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Abstract

Background
Integrated care is defined as concerted action of healthcare providers ensuring continuity 
of care within a patient-centered approach, thus contributing to healthcare efficiency and 
quality. Apart from the WHO/UNICEF Baby-Friendly Initiatives, integrated care has been 
poorly  explored within the context of breastfeeding support. The aim of this study was to 
investigate the experience of breastfeeding support practitioners, identifying barriers and 
facilitators towards integrated care.

Conclusion
 "Adequate education, exchange between healthcare providers and respect of different 
healthcare disciplines are indispensable for integrating care toward a patient-centered 
focus, optimizing cost-efficiency, patient satisfaction and health outcomes."

____________________________________________________________________

Verso assistenza integrata a sostegno   dell'allattamento al seno: uno studio 
trasversale delle prospettive degli operatori sanitari
di Stefanie Inge RosinEmail e Irena Zakarija-Grkovic 

Background
L'assistenza integrata è definita come azione concertata di operatori sanitari che 
garantiscono la continuità delle cure nell'ambito di un approccio centrato sul paziente, 
contribuendo così ad efficienza sanitaria e qualità. A parte le iniziative baby-Friendly  
dell'OMS / UNICEF, la care integrata è stato poco esplorata nel contesto del sostegno 
all'allattamento al seno.Lo scopo di questo studio è stato quello di indagare l'esperienza   
degli operatori di supporto all'allattamento al seno individuando le barriere e facilitatori 
verso la cura integrata
Conclusioni:
un'istruzione adeguata, lo scambio tra gli operatori sanitari e il rispetto delle diverse 
discipline sanitarie sono indispensabili per l'integrazione di cura verso un focus centrato 
sul paziente, ottimizzazione dei costi-efficienza, soddisfazione del paziente e risultati di 
salute.
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